
Деякі продукти можуть бути особливо 
небезпечними в разі неправильного 
використання чи використання людиною, 
яка не навчена поводженню з цими 
продуктами. Завжди тримайте ці речі в 
шафі, закритій на замок: 
 лікарські засоби (як ті, для придбання

котрих потрібен рецепт, так і ті, що
продаються без нього)

 вітаміни, трави та добавки
 лікарські засоби для тварин
 алкоголь
 цигарки та інші тютюновмісні

продукти
 електронні цигарки та рідини до них
 продукти, що містять коноплю

(їстівні, висушені рослини тощо)
 будь-які інші медичні та наркотичні

засоби, легальні чи заборонені

Кухня
 лікарські засоби
 засіб для очищення стоку
 лужні засоби та відбілювачі
 засоби для полірування меблів
 порошкоподібні, рідкі та капсульні

миючі засоби
 миючі засоби та порошки для

чищення
 засоби для очищення металу
 аміак
 засоби для чищення духовки
 засоби для видалення іржі
 засоби для чищення килимів і

оббивки
 дезінфікуючі засоби для рук
 дезінфікуючі хустинки

Пральня 
 відбілювачі
 мило та миючі засоби
 дезінфікуючі засоби
 синька, барвники
 засоби для хімчистки або виведення

плям

Спальня 
 лікарські засоби
 засоби для чищення ювелірних

виробів
 косметика
 парфумерія

Ванна кімната 
 засоби для очищення стоку
 шампуні та гелі для тіла
 лосьйони, креми
 парфумерія
 лак для нігтів і рідина для зняття

лаку
 косметика
 сонцезахисні креми, лосьйони й олії

для засмаги
 дезодоранти
 лосьйони для гоління
 засоби для чищення унітазів
 засоби для чищення душу
 дезінфікуючі хустинки
 дезодоранти для відра з підгузками
 засоби для видалення волосся
 ефірні масла
 олії для ванн
 медичний спирт
 перекис водню
 борна кислота
 освіжувач повітря для кімнат
 продукти, що містять камфору
 таблетки для очищення зубних

протезів
 дезінфікуючі засоби для рук

Шафи, горище та комори 
 отрути для щурів і мурах
 нафталінові кульки

Гараж, підвал, майстерня 
 лужні засоби
 гас
 вапно
 засоби для дезінсекції
 бензин
 рідини для запальничок
 скипидар
 засоби для зняття фарби та

розчинники
 пестициди та гербіциди
 засоби для знищення бур’янів
 добрива
 антифриз
 лампадна олія
 клей

Що я ще можу зробити, щоб убезпечити дітей від отруєння вдома? 

• Збережіть собі номер телефону Poison Center (Центр допомоги в разі отруєння) (1-800-222-1222).
• Наклейте стікери з містером Yuk на миючі та очисні засоби, а також на іншу побутову хімію.
• Установіть і випробуйте систему сповіщення про чадний газ (CO).
• Зайдіть на сайт wapc.org і ознайомтеся з додатковими ресурсами про запобігання отруєнню.

Контрольний список для захисту від 
отруєння 

Poison Center у штаті Вашингтон цілодобово готовий вам допомогти.  
Зателефонуйте на номер 1(800)222-1222, і ви безкоштовно отримаєте конфіденційну та експертну 

допомогу в разі отруєння та відповідну інформацію. 

Ці потенційно шкідливі речі* у вашому будинку необхідно використовувати з обережністю і зберігати в безпечному місці. 
Тримайте їх подалі від дітей. Якщо можна, покладіть їх у шафу, що закривається на замок.  

* У цьому списку не наведено всі можливі варіанти. 


