
موارد اورژانسی مسمومیت: 
برای دریافت کمک پزشکی در موارد اورژانسی
Washington Poison Center مسمومیت، با

به شمارۀ 1222-222 )800( تماس بگیرید.
متخصصان ما به شما اطلاع می‌دهند آیا ماندن

در خانه خطری به همراه ندارد یا آیا باید به
بخش اورژانس مراجعه کنید. اگر فردی نفس

نمی‌کشد، بی‌هوش است یا تشنج کرده است، با
911 تماس بگیرید.

 

 

ارائه‌دهنده مراقبت‌های اولیه:
(Primary Care Provider)

مراقبت روتین و پیشگیرانه 
باید نوبت بگیرید

مثال‌ها: معاینه پزشکی، بیماری‌های
مزمن، واکسیناسیون، غربالگری‌های

سلامت، ارجاع‌ها 

مراقبت فوری:
(Urgent Care)

بیماری‌ها یا عارضه‌هایی که
ناخوشایند هستند، اما مهلک نیستند

ساعات کار بسته به مکان متفاوت
است

مثال‌ها: کشیدگی‌ها، شکستگی‌های
جزئی، بریدگی‌های کوچک،

عفونت‌های دستگاه تنفسی فوقانی،
عفونت سینوس‌ها، عفونت مجاری

ادراری
 

بخش اورژانس بیمارستان:
(Hospital Emergency Room)

بیماری‌ها یا عارضه‌های جدی که نیاز
به مراقبت‌های پزشکی فوری دارند 

معمولاً در 24 ساعت شبانه‌روز و
هفت روز هفته باز است

مثال‌ها: مشکل در تنفس، درد قفسه
سینه، بریدگی‌های بزرگ، بی‌حسی در

یک طرف بدن، تشنج‌ها، از دست
دادن هوشیاری، بیماری شدید

FARSI

 
اگر فردی به آمبولانس یا بهیار برای شرایط پزشکی

حاد نیاز داشت، با 911 تماس بگیرید.  

اگر کسی دچار بحران سلامت روان است، با 988
تماس بگیرید.

موارد اورژانسی یا برای مطرح کردن سؤالاتدر 
مربوط به تماس با سموم/مواد سمی، با شمارۀ
Washington Poison( )800( 222-1222

Center( تماس بگیرید.



تعریف سم:
سم به هر ماده‌ای گفته می‌شود که در صورت

استفادۀ نادرست، استفاده به میزان اشتباه یا
استفاده توسط فردی غیرمتخصص می‌تواند

مضر باشد. 

دلایل رایج تماس با
:Washington Poison Center 

سوانح مربوط به محصولات خانگی و
صنعتی

اشتباهات مربوط به داروها و مواد 
مسمومیت عمدی

سؤالات مربوط به مصرف ایمن داروها
توصیه ایمنی مسمومیت

سلامت شما تنها نگرانی ماست:
متخصصان ما درباره رخداد، ماده، علائم و

سابقه پزشکی مربوطه سؤال خواهند کرد.
آن‌ها نام و شماره تلفن شما را برای مراقبت

پیگیری سؤال می‌کنند. آن‌ها درباره وضعیت
مهاجرت یا قانونی شما سؤال نمی‌کنند.

Washington Poison Center
همواره آمادۀ کمک به شماست: 
در 24 ساعت شبانه‌روز و 7 روز هفته

در خدمت شما هستیم
متخصصان پزشکی آموزش‌دیده به

تماس‌های تلفنی‌تان پاسخ می‌دهند
تماس رایگان و محرمانه است

خدمات ترجمه شفاهی رایگان نیز ارائه
می‌شود

کمک در رابطه با مسمومیت برای تمام
سنین

سازمان غیرانتفاعی

ارائه‌دهنده‌تان ملزم
است ترجمه شفاهی
و کمک زبانی را در
صورت درخواست،
به شما ارائه کند. 

مراقبت پزشکی در ایالات
متحده

در ایالات متحده، سطح‌های مراقبت
مختلفی بسته به نیازهایتان در دسترس

است: 
برای کسب اطلاعات بیشتر، از وب‌سایت

Washington Poison Center به
نشانیhttps://www.wapc.org بازدید کنید
یا با شمارۀ 1222-222 )800( تماس بگیرید

 


