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Quyù vò coù bieát... 
 
 
 
 
 
 

...Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc coù giaûi ñaùp thaéc maéc veà thuù nuoâi trong nhaø? 
 

Ñieàu gì coù theå laøm cho moät con vaät nhieãm ñoäc?  
 

Ña soá caùc nguy hieåm ñoái vôùi moät con vaät ñeàu gioáng nhö nhöõng moái nguy hieåm ñoái vôùi moät treû nhoû. Nhöõng vaät 
sau ñaây laø moái quan taâm thöïc söï cho loaøi vaät vaø khi coù ñoå thaùo caàn phaûi ñöôïc lau chuøi mau choùng.  

Giöõ nhöõng vaät naøy ra xa taàm tay vôùi vaø giöõ trong ñoà ñöïng nguyeân thuûy, coù daùn nhaõn: 

• Moài dieät oác ma, thuoác dieät chuoät coáng/chuoät nhắt, kieán hoaëc giaùn.  
• Chaát choáng ñoâng, daàu nhôùt hoaëc caùc saûn phaåm khaùc cho xe oâ-toâ.  
• Chaát phaân boùn & thuoác tröø saâu.  
• Taát caû thuoác men (choù thöôøng nhai gaëm caùc chai loï ñöïng thuoác vaø caùc oáng kem).  
• Caùc saûn phaåm ñeå taåy röûa (daïng boät vaø nöôùc). 
• Caùc loaïi caây ñöôïc bieát laø coù chaát ñoäc.  
• Hôi boác ra töø noài chaûo loaïi khoâng dính vaø töø nhöõng loø nöôùng töï laøm saïch (gaây töû vong cho chim)  
• Daêm baøo laøm ôû nhaø töø goã tuyeát tuøng & loaïi goã meàm—bao goàm goã thoâng (thuù vaät nhoû) 
• Ñoà cho choù gaëm baèng da soáng laøm ôû nhaø (coù theå coù vi khuaån salmonella).  

 

Coøn vieäc cho thuù nuoâi cuûa toâi uoáng thuoác thì sao?  
 

Vaøi nhaéc nhôû ñeå giöõ thuù nuoâi cuûa quyù vò ñöôïc an toaøn khi duøng thuoác:  

• Neân thaän troïng vôùi caùc thuoác vieân. Caùc thuù nuoâi thöôøng tìm thaáy vieân thuoác ñaùnh rôi tröôùc hôn ai heát.  

• Ñöøng ñeå caùc vieân thuoác naèm rôi raùc treân baøn hoaëc treân quaày.  
• Neáu quyù vò vaø thuù nuoâi cuûa quyù vò ñeàu phaûi uoáng thuoác, ñöøng laáy ra cuøng moät löôït. Laøm nhö vaäy raát deã 

laãn loän. 
• Chæ cho thuù nuoâi cuûa quyùvò thuoác cuûa “ngöôøi” neáu ñöôïc baùc só thuù y yeâu caàu.  
• Neáu thuù nuoâi cuûa quyù vò bò cho uoáng laàm thuoác hoaëc sai saûn phaåm, haõy goïi cho Trung Taâm Phoøng Choáng 

Nhieãm Ñoäc ôû 1-800-222-1222.  

Taát caû caùc saûn phaåm cho thuù vaät coù an toaøn khoâng?  
 

Haõy duøng ñuùng saûn phaåm cho ñuùng loaøi vaät.  Thuù vaät coù theå bò nguy hieåm khi duøng sai saûn phaåm. Neân ñoïc 
TAÁT CAÛ chæ daãn tröôùc khi söû duïng.. 

HÖÔÙNG DAÃN PHOØNG 
NGÖØA & ÑIEÀU TRÒ 

 

Thuù Vaät 
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Cho thuù nuoâi thöùc aên vuïn ôû baøn aên coù an toaøn khoâng? 
 

Khi chuùng theøm xin maø khoâng cho thì cuõng khoù, nhöng aên nhieàu thöùc aên cuûa “ngöôøi” coù theå nguy hieåm cho thuù vaät. 
Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc khuyeán nghò raèng quyù vò khoâng cho thuù nuoâi cuûa mình nhöõng thöïc phaåm sau 
ñaây:  

• Röôïu  

• Traùi bô—ñoäc haïi cho chim, chuoät, thoû, ngöïa, 
traâu boø & deâ  

• Soâ-coâ-la (baát cöù loaïi naøo)—ñoäc haïi cho choù, 
meøo & choàn söông  

• Caø pheâ (xay nhuyeãn, coøn nguyeân hoät)  

• Haït traùi caây  

• Toûi  

• Caây hoa bia (duøng ñeå uû bia laøm ôû nhaø)  

• Haït Macadamia  

• Thöùc aên bò meo moác  

• Naám  

• Haït muø-taït 

• Haït nhuïc ñaäu khaáu 

• Haønh & boät haønh  

• Haït quaû mô, se-ri hoaëc ñaøo  

• Quaû maän taây, nho & nho khoâ  

• Laù khoai taây, cuoáng laù (phaàn xanh)  

• Laù caây ñaïi hoaøng  

• Muoái 

• Traø (coù chaát ca-pheâ-in)  

• Laù caø, cuoáng laù (phaàn xanh)  

• Quaû oùc choù (walnut)  

• Men boät noåi 

Toâi neân ñeå gì vaøo trong hoäp sô cöùu cho thuù nuoâi trong nhaø?  
• Moät chai oxy giaø (hydrogen peroxide 3%) coøn nguyeân chöa môû (ñeå gaây noân möûa—goïi cho Trung Taâm Phoøng 

Choáng Nhieãm Ñoäc tröôùc)  
• Nöôùc canh boø hoaëc gaø (loaïi nöôùc maø thuù nuoâi trong nhaø seõ uoáng) 
• OÁng chích hoaëc oáng röôùi gaø loâi nöôùng (ñeå cung caáp nöôùc)  
• Dao caïo hoaëc keùo coù muõi troøn (ñeå caét loâng)  
• Xaø boâng röûa cheùn loaïi taåy saïch môõ (ñeå röûa loâng, veát thöông)  

Cuõng caàn coù:  
• Caùc soá ñieän thoaïi:  

Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc: 1-800-222-1222 
Baùc só thuù y:______________ 
Phoøng Caáp Cöùu ôû Thuù Y Vieän:_____________ 

• Caùc giaáy tôø:  
Chuûng ngöøa beänh daïi 
Caùc hoà sô y teá  

 
1 – 8 0 0 – 2 2 2 – 1 2 2 2 

 

 Coù theå maát vaøi giaây laùt ñeå coù moät thoâng dòch vieân tra û lôøi ñieän thoaïi.  

 Haõy goïi Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc cuûa Washington ñeå nhaän ñöôïc thoâng tin chuyeân 
moân veà phoøng choáng nhieãm ñoäc ñöôïc mieãn phí vaø tö maät 24 giôø moät ngaøy, 7 ngaøy moät tuaàn. 1-
800-222-1222 

 Coù Ñöôøng Daây Ngoân Ngöõ daønh cho nhöõng ngöôøi khoâng noùi ñöôïc tieáng Anh  

 Khieám Thính TDD: 1-800-572-0638  

 Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc cuûa Washington laø moät toå chöùc baát vuï lôïi510(c)(3), EIN 
94-321459.  
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1-800-222-1222 

 
Thoâng tin veà sô cöùu naøy khoâng thay theá cho lôøi khuyeân cuûa chuyeân vieân.  Phaûi luoân luoân goïi cho Trung Taâm 
Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc ngay laäp töùc.  
 

 

Bò Hít Chaát Ñoäc  
Hít thôû khoâng khí trong laønh beân ngoaøi ngay laäp 
töùc vaø traùnh hôi ñoäc.  
Môû roäng caùc cöûa ra vaøo vaø cöûa soå.  
 

Chaát Ñoäc Dính Treân Da  
Côûi boû quaàn aùo bò dính chaát ñoäc.  
Xaû röûa da baèng nöôùc chaûy töø voøi.  
Röûa saïch baèng xaø boâng vaø nöôùc.  
. 

Chaát Ñoäc vaøo Maét  
Cho nöôùc aâm aám chaûy töø voøi leân maét trong 10 phuùt.  
Ñöøng coá vaïch mí maét leân.  
 

Bò Nuoát Chaát Ñoäc  
Ñöøng eùp ngöôøi aáy noân möûa, aên hoaëc uoáng tröø phi 
moät chuyeân vieân phoøng choáng nhieãm ñoäc baûo laøm 
theá.  
 

Chuaån Bò Saün Saøng  
Giöõ trong nhaø Thuoác Nöôùc Ipecac (moät loaïi thuoác 
gaây noân möûa).  
Luoân luoân goïi cho Trung Taâm Phoøng Choáng 
Nhieãm Ñoäc tröôùc khi duøng. 

 

Bò Hít Chaát Ñoäc  
Hít thôû khoâng khí trong laønh beân ngoaøi ngay laäp 
töùc vaø traùnh hôi ñoäc.  
Môû roäng caùc cöûa ra vaøo vaø cöûa soå.   
 

Chaát Ñoäc Dính Treân Da  
Xaû röûa da vaø loâng baèng nöôùc chaûy töø voøi. Röûa saïch 
baèng xaø boâng vaø nöôùc.  
 
 

Chaát Ñoäc vaøo Maét  
Cho nöôùc aâm aám chaûy töø voøi leân maét trong 10 phuùt. 
Ñöøng coá vaïch mí maét leân.  
 

Bò Nuoát Chaát Ñoäc  
Ñöøng eùp con vaät noân möûa, aên hoaëc uoáng tröø phi 
moät chuyeân vieân phoøng choáng nhieãm ñoäc baûo laøm 
nhö theá. 
 

Chuaån Bò Saün Saøng  
Giöõ trong nhaø moät chai nöôùc oxy giaø coøn môùi (seõ 
giuùp laøm cho con vaät noân möûa).  
Luoân luoân goïi cho Trung Taâm Phoøng Choáng 
Nhieãm Ñoäc tröôùc khi duøng. 

 

1 – 8 0 0 – 2 2 2 – 1 2 2 2 
 

 Coù theå maát vaøi giaây la ùt ñeå coù moät thoâng dòch vieân tra û lôøi ñieän thoaïi.  
 Haõy goïi Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc cuûa Washington ñeå nhaän ñöôïc thoâng tin 

chuyeân moân veà phoøng choáng nhieãm ñoäc ñöôïc mieãn phí vaø tö maät 24 giôø moät ngaøy, 7 ngaøy 
moät tuaàn. 1-800-222-1222 

 Coù Ñöôøng Daây Ngoân Ngöõ daønh cho nhöõng ngöôøi khoâng noùi ñöôïc tieáng Anh  
 Khieám Thính TDD: 1-800-572-0638  
 Trung Taâm Phoøng Choáng Nhieãm Ñoäc cuûa Washington la ø moät to å chöùc baát vuï lôïi 510(c)(3), 

EIN 94-321459.  
 

Thuù Vaät 


