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Plantas sanas, sin peligro, sin veneno.  
• Las siguientes plantas no son venenosas.  Es importante recordar que los niños y los animales domésticos pueden 
ahorcarse con cualquier planta.  Esta no es una lista completa.  
 
Violeta africana     
Helecho  
Planta Aluminio  
Aralia 
Palma Areca  
Lágrimas de bebe 
Begonia (excepto begonia 
de arena) 
Abedul  
Hoja de sangre ‘Iresine’ 
Helecho Boston  
Bromeliads 
Mariposa  
Cactus, Navidad  
Calatea, pintada  
Amapola California  
Camelia 
Árbol chino de hoja perenne  
Coleus 
Planta de elote  
Croton (la mayoría no son  
venenosos) 
Enredadera Charlie 
Diente de león  
Dogwood 
  (Cornus florida) 
 
 
 
 
 
Visite www.wapc.org para obtener una lista extensiva de las plantas venenosas/no venenosas incluyendo 
los nombres científicos.   

 
Información de venenos las 24 horas del día/7 días a la semana:  1-800-222-1222 

Cola de burro  
Dracena 
Fitonia, roja  
Fucsia 
Helchos (muchos no son 
venenosos) 
Forsitia  
Gardenia 
Espino  
Hibisco 
Madreselva 
Impatiens 
Inch plant -- Tradescantia 
Planta Jade  
Aralia japonesa  
Kalanchoe 
Lady’s slipper 
          ‘Mona Lisa’  
     (Aeschynanthus radicans) 
Manzanita 
Maravilla 
Ceniza de Montaña  
Capuchina  
Palma 
Paciente Lucy 
 

Peperomia 
Planta Piggyback  
Pilea 
Planta de puntos  
Planta de oración 
Planta de embarazo  
Primula 
Pasión violeta  
Terciopelo violeta  
Planta de goma  
Schefflera 
Planta víbora  
Árbol bola de nieve  
Planta araña   
Sumac 
Yedra sueca  
Tigridia (es toxica para los 
gatos) 
Planta paraguas  
Planta terciopelo  
Violetas  
Zebrina ‘Wandering Jew’ 
Planta cebra  
 

Plantas



 

Plantas venenosas comunes (peligrosas). 
• Muchas plantas venenosas producen síntomas menores como dolor de estómago, dolor en la boca y garganta o ronchas en la 
piel.  Si se ingieren grandes cantidades, o si la persona con frecuencia ingiere cantidades pequeñas de la planta, síntomas más 
graves pueden desarrollarse.  Algunas personas son más sensibles a los efectos nocivos de estas plantas que otras personas.  Es 
raro que las plantas causen síntomas graves que realmente dañen a las personas.     
       Esta no es una lista completa.  
 
Amarilis – 2 
Azalea – 1 
Begonia – 2,3 
Ave del paraíso – 2 
Ranúnculo  – 2,4 
Lirio Calla  – 3,4 
alcanfor – 2 
Clavel  – 2,4 
Riscino – 1 
Árbol chino de hoja perenne–3,4 
Crisantemo – 2,4 
Cotoneaster – 2 
Ciclamen – 2,4 
Narciso  – 2,4 
Margarita – 2,4 
Dafne – 1 
Caña muda – 3 
Laurel inglés – 1 
Baya del saúco – 1 
Orejas de elefante – 3,4 
Eucalipto – 2,4 
Espina de fuego – 2,4 
   (Pyracantha) 
 
 
Los números que siguen el nombre de planta es la clasifación de la planta. 
Clasificación es de toxicidad: 
1. Lo siguiente son las explicaciones sobre esas Muy Venenosas   
Estas plantas pueden causar enfermedad grave o ser fatal.   En el caso que usted o alguien lo ingere, llame al inmediatamente 
Centro de Venenos al 1-800-222-1222. 
2. Lo siguiente son las explicaciones sobre esas No Tan Venenosas  
Ingerir estas plantas puede causar enfermedad menor como vómitos o diarrea.  En el caso que usted o alguien lo ingere, llame al 
inmediatamente Centro de Venenos al 1-800-222-1222. 
3. Lo siguiente son las explicaciones sobre esas Oxalatos 
El jugo o savia de estas plantas contiene cristales de oxalato.  Estos cristales en forma de aguja pueden irritar la piel, la boca, y la 
garganta, resultando en hinchazón de la garganta, dificultades para respirar, ardor, y dolor de estómago.  Llame al centro de 
venenos al 1-800-222-1222 si cualquiera de estos síntomas se presenta luego de ingerir estas plantas.  
4. Lo siguiente son las explicaciones sobre esas Dermatitis 
El jugo o savia, o espinas de estas plantas pueden causar ronchas o irritación.  Lave el área de la piel afectada con jabón y agua lo 
antes posible después de contacto.  Las ronchas pueden ser graves y dolorosas.  Llame al Centro de Venenos al 1-800-222-1222 si 
aparecen síntomas luego de entrar en contacto con las plantas.   
 

 
 
 

Dedalera – 1 
Lirio de la Gloria – 1 
Árbol de cadena de oro, 
Laburnum– 2 
Baya de acebo  – 2 
Castaña de Indias – 2 
Jacinto – 2,4 
Flor Hortencia – 1,4 
Iris – 2,4 
Gato en el púlpito – 3,4 
Haba Jequirity – 1 
Cereza Jerusalén – 1 
Hierba Jimson  – 1 
Enebro – 2 
Espuela de caballero– 1 
Cereza de laurel – 1 
Lirio del valle –1,2 
Muérdago – 2,4 
Ipomea  – 1 
Belladona – 1 
Adelfa – 1,4 
Roble – 2,4 
Filodendro – 3,4 
Vincapervinca  – 1 

Flor de pascua – 2,4 
Hiedra venenosa  – 2,4 
amapola – 2,4 
Cicuta  – 1 
Planta de papa – 1 
Potos – 3,4 
Piracanta – 2,4 
Rododendro – 1 
Hojas de Ruibarbo – 3 
Fríjol de rosario – 1 
Skunk cabbage 
    ( Lysichitum americanum) – 2 
Nieve en al montaña – 2,4 
    (euphorbia marginata) 
Lirio – 2 
St. Johnswort – 1,4 
    (Hypericum perforatum) 
Ojas de tomate – 1,4 
Tulipanes – 2,4 
Enredadera Virginia  – 3,4 
Cicuta  – 1 
Wintersweet  (Chimonanthus) – 1 
Baya de tejo  – 1 
 

Posiblemente se necesitaran unos segundos para conseguir un intérprete en la línea. 
 

1-800-222-1222 
 

Llame al Centro de Venenos para información experta sobre tóxicos. 
Es gratis y confidencial las 24 horas al dia y los siete días de la semana. 


