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¿Qué es un veneno? 
Un veneno es cualquier producto que puede ser dañino si se usa de una manera incorrecta, por una persona no 
indicada, o en una cantidad incorrecta. Cualquier persona o animal se puede envenenar si 

 

• Lo come 
• Lo toma 
• Lo respira 

• Se lo inyecta 
• Hay contacto con la piel 
• Se lo mete en los ojos

 
¿Por qué debo aprender acerca de los venenos? 
Cada año, dos millones de incidentes de contacto con algún veneno son notificados a los Centros de 
Veneno por todo el país. Aproximadamente 90% de estos incidentes ocurren en el hogar. 
 
¿Quiénes son afectados por los venenos? 

 Más del 50% de los casos de envenenamiento tienen que ver con niños menores de siete años. El 
envenenamiento es la quinta causa de muerte "accidental" entre niños menores de seis años, y es uno 
de los motivos más comunes por cuales los niños son traídos a la sala de emergencia de los hospitales. 

 El envenenamiento puede ocurrir a cualquier edad.  Pocas personas se dan cuenta que los adultos 
también pueden envenenarse. Más de 30% de las llamadas a los Centros de Veneno tienen que ver con 
adultos. El envenenamiento de adultos resulta en perjuicios más serios que en cualquier otra edad. 

 Los animales (mascotas) también pueden ser envenenados. Como los niños, los perros y gatos tienen 
mucha curiosidad. Tienen un instinto natural de lamer y masticar. Más de 6% de las llamadas a los 
Centros de Veneno tienen que ver con animales, incluyendo patos, conejos, caballos, tarántulas, y 
hasta peces. Con algunas excepciones, los animales y los seres humanos son envenenados por las 
mismas sustancias. 

 
¿Cómo puedo saber si es un caso de envenenamiento? 
Si ve cualquiera de los siguientes indicios o síntomas, llame en seguida al 1-800-222-1222: 

 Un recipiente abierto cerca de la persona o animal 
 Pastillas o pedazos de plantas como bayas, etc., en la boca  
 Un olor extraño en el aliento 
 Quemaduras en la boca 
 Molestia del estomago, nausea, o vómitos 
 Mareos o somnolencia que no parece natural 

 
¿Qué debo hacer si ocurre un envenenamiento? 

 Mantenga la calma. Actúe rápido. 
 Llame al Centro de Veneno de Washington al 1-800-222-1222 en seguida (posiblemente se necesitará 

unos segundos para conseguir un interprete en la línea). 
 

Información experta acerca de los venenos está disponible 24 horas al día: 
1-800-222-1222 
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